Nina Freimann, Schamanische Heilarbeit

Energetisch-therapeutische Begleitung

Aufbauend auf das einjahrige Wahrnehmungstraining auf Basis energetischer Grundlagen

kann im Rahmen des zweiten Aus- und Weiterbildungsjahres der Abschluss Energetisch-

therapeutische/r Begleiter/in erworben werden. Es setzt Kenntnisse energetischer

Grundlagen sowie eine geschulte Wahrnehmung voraus und beinhaltet Gberwiegend das

Erlernen von Methoden und deren Ausiibung.

Inhalte

fortlaufendes Kennenlernen verschiedener Bewusstseinsbereiche der Anderswelten
Krafttier-Reise

Arbeit mit den Chakra-Tieren

energetische Wirbelsaulenaufrichtung

Losen von seelischen Verstrickungen

Ritual zur schamanischen Reise in die drei Welten

Praxis zum schamanischen Reisen

optional: 4-Kammern-Reise nach Alberto Villoldo

optional: Wandlung von Qualgeistern (,,Damonenfitterung” nach Tsiltrim Allione)

optional: Ritual zu einem gruppenspezifischen Thema (z.B. Ahnen, Geistfiihrer)



